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TARIEVENOVERZICHT 2025 voor onverzekerde psychologische zorg

Onderstaande tarieven gelden voor zorg voor problemen, klachten en therapievormen die door de
zorgverzekeraars in 2025 niet vergoed worden (je dient dit zelf te betalen). Voorbeelden daarvan zijn:

Wanneer je geen verwijzing hebt van de huisarts, werkgerelateerde problemen (burn out),
aanpassingsproblemen, enkelvoudige fobie, identiteits-en Levensfaseproblemen, slaapproblemen,

partner-relatietherapie, mindfulnesstraining.

Soms is vergoeding mogelijk vanuit de aanvullende verzekering of de werkgever.

Omschrijving Tarief
Individueel kort psychologisch consult (5 minuten) €40,-
Individueel kort psychologisch consult (15 minuten) €60,-
Individueel kort psychologisch consult (30 minuten) €85-
Individueel psychologisch consult (45 minuten) €130,-
Individueel psychologisch consult (60 minuten) €145
Dubbel individueel psychologisch consult (90 minuten) €220,-
Dubbel individueel psychologisch consult (120 minuten) €300,-
Consult relatietherapie (60 minuten) €145,-
Dubbelconsult relatietherapie (120 minuten) €240,-
Individueel consult aan huis €145,-
Individueel kort consult aan huis €90,-
Consult relatietherapie aan huis €150,-
Als je te laat afbelt of zonder bericht niet op de gemaakte afspraak komt: €50,-

Coaching : €120,- ex 21% BTW per consult van 45 minuten, telefonisch of e-mail consult €30,- ex BTW

Supervisie: €130,- per sessie (60 minuten)

Geleide intervisie: €650,- per bijeenkomst van 2 uur bij vijf deelnemers

Afspraken dienen uiterlijk 24 uur van te voren te worden afgezegd
(telefoon, cliéntenlogin, sms)

kijk ook op www.lingsmapsychologie.nl voor meer info
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